Produits protidiques
Produits sucrés

Féculents et céréales
Produitslaitiers

Légumes ou fruits

-

Lundi

Carottes rapées

Roti de veau sauce
normande

Petits pois

Yaourt

Rocher coco nappé
chocolat
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Mardi

Céleri remoulade

Aiguillettes de poulet

sauce madeére

Boulghour

Fromage aux noix

Purée pomme-coing

J

Semaine du

Lundi 25 Février au
Vendredi 01 Mars 2019

/,7 Mercredi ﬂ\\

Jeudi ﬁ\\

Paté de campagne +

cornichons

SP/ Roulade de volaille

Macaroni boIognaisL"* """""""

Vache Picon

Pomme
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Vendredl

Salade mixte

Calamars a la romaine

Purée d'épinards

Camembert

Novly vanille
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Produits protidiques
Produits sucrés
Matiéres grasses
Féculents et céréales
Produitslaitiers

Légumes ou fruits

-

Lundi

Surimi mayonnaise

Boulettes au boeuf \
sauce dijonnaise

Blé

Fraidou

Orange
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BOVINE
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Cordon bleu de dinde

~

Mardi

Perles de légumes

Carottes

Edam

Mousse au chocolat

J

Semaine du Lundi 04
Mars au vendredi 08
Mars 2019

/,7 Mercredi ﬂ\\

\

Scarole
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Sauté de porc sauce
charcutiére
SP/ Sauté de volaille sauce
charcutiere
Chou-fleur
Fromage frais
Donut’s
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/" Vendredi™ )

Filet de poisson pané

Compote pomme vanille

Concombre

Spaghettis

Camembert
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Produits protidiques
Produits sucrés

Féculents et céréales
Produitslaitiers

Légumes ou fruits

-

Lundi

Chou rouge

Escalope viennoise

Petits pois

Gateau basque

\

~

Fromage frais fruité

J
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MENUS

~

/’7 Mardi

Carottes rapées

Cassoulet
SP/ Charcuterie de volaille
Haricots blancs tomatés

Biichette

Novly chocolat

\_ J

Semaine du Lundi 11 Mars
au Vendredi 15 Mars 2019

/,7 Mercredi ﬂ\\

Jeudi

Salade mixte

4 )

Pané fromager

Coquillettes

Coulommiers

Compote pomme ananas

/ Vendre'dlu-: \
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Velouté de carottes

Pavé de poisson gratiné au

fromage

Ratatouille / Riz

Yaourt de la ferme de Sigy

Banane
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Produits protidiques
Produits sucrés
Matiéres grasses
Féculents et céréales
Produitslaitiers

Légumes ou fruits

-

Lundi

Radis + beurre

Frites de poulet

Lentilles

Pont I'Evéque

Flan nappé caramel
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[ Mardi

Taboulé
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Sauté de boeuf saucel‘"
orientale

Carottes persillées

Fromage frais

Orange

Semaine du Lundi 18 au
Vendredi 22 Mars 2019

f Mercredi \

Jeudi \

Salade Printaniére

Rice Thai balls

Chou-fleur tomate basilic

Yaourt

Gaufre nappée chocolat
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Vendreadl»“;‘ \

Laitue

Brandade

Camembert

Compote pomme abricot
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Produits protidiques
Produits sucrés

Féculents et céréales Semaine du Lundi 25 au

Produits|aitiers Vendredi 29 Mars 2019

Légumes ou fruits

/" wundi  \/ Mardi \/ Mercredi )
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s
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( Jeudi \/ Vendre

Chou rouge aux pommes Roulade de volaille + Salade mixte Carottes rapées
cornichon
Omelette Emincé de poulet sauce Chili con carne Poisson Meuniére
orientale
Haricots Beurre Macaroni Riz / Haricots rouges Chou de Bruxelles
Fromage frais fruité Emmental Yaourt de la ferme de Overnat
Sigy
Rocher coco nappé Kiwi Banane Novly vanille
chocolat
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Produits protidiques
Produits sucrés

Féculents et céréales M E N U S Semaine du Lundi 01 Avril

Produits|aitiers au Vendredi 05 Avril2019

Légumes ou fruits

/" wundi  \/ Mardi \/ Mercredi )

v :
s

-

=

( Jeudi \/ Vendre

Betteraves Céleri rémoulade CEuf dur Scarole
Saucisses de Francfort Cordon bleu de dinde Galette végétale a la Merlu sauce béarnaise
SP/saucisse de volaille provencale

Pates de couleurs Chou-fleur Purée de carottes Semoule
Bleu tendre Yaourt Edam Fromage frais
Orange Etoile fourrée framboise Banane Brownie au chocolat
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