LA NORMANDE

37, rue des Vacilots
76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont
Tel 02 77 28 20 20
Fax (0238214 57 73

MENU

LA NORMANDE

Du Lundi 2 au Vendredi 6 Septembre 2019

Carottes rapees

ihaigrette’s

Av Betteraves
vinaigrette

Médaillon de merlu

Concombre

Bressane (riz, tomates,
des de jambon, emmental
rape, mayonnaise)

€ Steak hache

o Palette #
a la diable

Aw Petits pois

Yaourt
aromatisé

nappeé au caramel

sauce citron Curry db dinde sauce tomate
Purée Rjz Coquillettes
. de pommes de terre
,_O_,_»_u..u._m.a,f% brie O Rongele © Fromade bianc Gervais rigolo
e T ail et fines herbes fryité g
, Fruit de saison Fruit dg saison Fruit de saison




R e | LA NORMANDE

87, rue des Vacilots
78610 Sain-Nicolas-d'Allermont

S lasre ol 5T Du Lundi 9 au Vendredi 13 Septembre 2019

Fax: 02 3214 57 73

Macédoine
Melon mayonnaise Pasteque Tomate
0 Sauté de boeuf Emincés de poulet s r
fagon goulash sauce basilic Chipaipiae o
Hachis parmentier
: Brunoise de légumes
Riz Haricots verts _._mw_._u_womﬁ ﬂ._.__mﬂMm provencale
Tz, sauce creme
; o Fromage frais © vaqurt € Yaourt nature
Coulommiers sucré (type suisse) aromatisé sucré
Mousse Belgnst Fruit dejsaison Fruit de saison Fruit de saison
chocolat au lait ala pomme




LA NOBRMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-cf Allermont

L Tél 02 F7 2320 20

Fex: 023214 57783

LA NORMANDE

Du Lundi 16 au Vendredi 20 Septembre 2019

o Betteraves
vinaigrette

Paglla au poisson

Fruit de saison

sauce citron

Printaniére de léegumes

Riz . . Salade de pates
au thon Rillette dg sardine et mozzarella
R6ti de dinde &) sauté dd porc # Filet de thon

sauce percy

mm_,_.L‘:_m

0 Fromage frais
sucreé (type suisse)

0 Fromage blanc
:Eﬂm

sauce cajun

Ratatouille

ﬂw Petit filou
fruité

Créme dessert
chocolat

Fruit de jsaison

Fruit de saison

L

Melon

Fajitas au boeuf

Camembert




37, rue des Vagi
76610 Saint-Nicolas-c'A

g sl WGl Du Lundi 23 au Vendredi 27 Septembre 2019

LA za.um_sbzcm " A, o LA NORMANDE

Fax: 028214 57 78

Macédpine
mayonnaise Melon
- Emincé ah poulet
Saucisse de strasbourg # : Jambon blanc #
sauce boursin - —
s g i aux legumes du sud
. 7 i lat complet végétarien) :
: Poélée de légumes d'éte (p Haricots verts
Lentilles e Boulgour a la créeme
ﬂw » Aw | : ﬂw Fromagg frais 0 Fromage blanc Boursin
Vache qui rit Yaourt aromatisé sucré EL suisse) sucré ail et fines herbes
Flan : g Créme dessert Compote ; :
nappe au caramel it dsismenh saveur yanille pomme-abricot Fruit de saison




LA NORMANDE

37, rue des Vacilots
76510 Saint-Nicolas-d' Alermont
Tel 102 77 28 20 20
Fax: 0238214 87 73

z_m_.n“_a&

mo_mmqms. (carottes, chou
blanc, mayonnaise)
e

c
COEUR

Sauté de porc # BBC
sauce arrabiata

Saucisson a l'ail #

Taboulé (:
tomate, mais

semoule,
, poivrons)

Haut de cuisse de poulet
sauce camembert

oi% % |

Betteraves
vinaigrette

Qeuf

a la cogue

Pates du soleil (pates,
tomates, poivrons, huile
d'olive)

Coeur de meriu
sauce aurore

nappé au caramel

saveur daramel

Fruit de saison

de courgetfes, boeuf
sauce prgvencale :
Farfalles 0 Petits pois memw Chou fleur
%) : o Fromage frais Yaourt nature O :
Coulommiers Sucré (type suisse) 0 Fol épiroule ﬂu Kt Petit moule
e Fruit de saison Creme dlessert Mousse

chocolat au lait




anonwance - - [ LA NORMANDE

37, rue des Vacilots
76510 Saint-Nicolas-d'Alienmont

S S  Du Lundi 7 au Vendredi 11 Octobre 2019

Fax: 02 3214 57 73

Semaine des Saveurs

Nos chefs finalisent leurs recettes pour
cette semaine riche en saveurs.

Prochainement, nous vous communiquerons
ce menu en détail.




LA NORMANDE

LA NORMANDE

87, rue des Vacilots ]
765610 Saint-Nicolas- ‘ont i 2 :
o e e " Du Lundi 14 au Vendredi 18 Octobre 2019
Fax 02 3214 57 73 . (i :

Betteraves o Pommes de terre
Concombre Tomate o vinaigrette sauce tartare
Omelette e O Roti d¢ porc # Boulettes de boeuf
Nuggets de poulet ; sauce aux H:magmzo:m o sauce bercy
Purée o Petits pois - ;
de pommes de terre sauce créme Tortis Haricots beurre
Vache Picon © Petit filou 'O From: ge frais ¢ Yaourt nature 0 e
ea fruité sucré (type suisse) sucré aromatisé
Compote : . o ; ; Donut's
de pomimes Fruit de saison Fruit dg saison Fruit de saison Stigel




